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Al personale Docente 

 A tutti gli studenti delle classi quarte 

Al DSGA 

Al Sito Web 

 

 
Oggetto: Incontro formativo ”Importanza di una Buona Alimentazione”- lunedì 29aprile 

2024. 

 

 

Nell’ambito della promozione della sicurezza e del benessere dei nostri allievi, per 

implementare momenti di riflessione ed approfondimento, lunedì 29 aprile 2024 alle ore 11.30 si 

terrà, nell’aula polifunzionale del Liceo, un incontro formativo per sensibilizzare gli alunni sui 

rischi cardiovascolari e alimentazione non corretta a cura del Dottor Francesco Polizzi. 

Considerata la valenza del momento formativo, s’invitano gli alunni a partecipare prestando la 

massima attenzione: sarà un'opportunità preziosa per imparare e discutere sulle pratiche 

alimentari sane e sostenibili, nonché sulle implicazioni cliniche legate ad un’alimentazione non 

corretta. Si coglie l’occasione per ringraziare fin da subito il relatore per il tempo prezioso 

dedicato ai nostri studenti. Al termine del seminario gli alunni  rientreranno nelle rispettive aule 

per proseguire le attività didattiche curricolari. 
 

 

 
 

Il Dirigente Scolastico 

Prof.ssa Patrizia Graziano 
(Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi 

e per effetti dell’art. 3,c.2 D. Lgs. n.39/93) 
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